
COVID-19 VÀ ACT

6248 8577

6297 6110

1800 43 11 33

CÁC TRIỆU 
CHỨNG COVID-19

COVID-19 LÂY LAN 
NHƯ THẾ NÀO

THỰC HÀNH 
AN TOÀN

NHỮNG NGỘ NHẬN VỀ COVID-19

Hỗ trợ của 
Chính phủ ACT

Hỗ trợ Cộng 
đồng Canberra

Các Tổ 
chức khác

Vietnamese - Tiếng Việt

HO SỐT KHÓ THỞ MỆT MỎI HO HẮT HƠI CÁC BỀ MẶT BỊ 
NHIỄM KHUẨN

DUY TRÌ KHOẢNG 
CÁCH ĐỐI VỚI 
NGƯỜI KHÁC 1,5M

TỰ CÁCH LY 14 NGÀY 
NẾU TIẾP XÚC GẦN

Hỗ trợ kinh tế cho 
các doanh nghiệp 

ở Canberra

Cứu viện và hỗ trợ 
cho các gia đình và 

hộ gia đình

Tăng cường đầu tư 
vào Dịch vụ Y tế ACT

Cứu trợ cho người 
thuê nhà

Tạm dừng tăng phí 
giao thông công cộng

Gói Hỗ trợ Cộng đồng 
7.000.000 đô-la

2.000.000 đô-la 
cho các tổ chức 

phi lợi nhuận

Canberra Relief Network 
(Mạng lưới Cứu trợ Canberra)

Queanbeyan Multicultural/
Multilingual Centre 

(Trung tâm Đa văn hóa/
Đa ngôn ngữ Queanbeyan)

MARSS (Dịch vụ Định cư 
Người Di cư và Tị nạn)

The Australian Red Cross 
Asylum Seeker 

Assistance Scheme 
(Chương trình Hỗ trợ 
Người Tị Nạn Hội chữ 

thập đỏ Úc)

Turbans 4 Australia 
(Tổ chức Turbans 

4 Australia)

HelpingACT
(Tổ chức HelpingACT)

Multicultural Youth Services 
(Dịch vụ Thanh niên Đa 

văn hóa)

Companion House
(Tổ chức Ngôi nhà 

Đồng hành)

Canberra Region Coronavirus 
Mutual Aid Group 

(Nhóm Tương trợ về vi-rút 
Corona của Khu vực 

Canberra)

1,5m

14

5G Mạng di động 
5G KHÔNG lây 
lan COVID-19

Tiếp xúc với ánh 
nắng mặt trời hoặc 

nhiệt KHÔNG 
ngăn chặn COVID-19

Uống rượu bia 
 SẼ KHÔNG bảo vệ 

quý vị khỏi bị nhiễm 
vi rút corona

KHÔNG có một sắc dân nào có lỗi khi 
khởi phát hoặc mang virút corona.

Bây giờ là thời điểm để đoàn kết, chứ 
không phân biệt đối xử.

$


